Unmack og ensomheden

Som en ensom ulv opsgger og dyrker Jens Unmack isolationen. Han fungerer bedst, nar han er
helt alene. Og musikalsk har han vaeret det, siden han for fem ar siden forlod Love Shop — efter
at vaere raget uklar med guitaristen Hilmer Hassig, som dgde i en ulykke sidste efterdr, og som
Unmack aldrig ndede at forsone sig med. Trods sangerens trang til ensomhed har faet lov at
gore ham selskab i mdnederne op til den nye udgivelse, '‘Dagene Lgber Som Heste'.

Af TOMMY HEISZ

(Bragt i Politiken 21. marts 2009)

Det var en lummer sommerdag sidst i 1970’erne. Bglgerne klukkede i sgen, fuglene kvidrede i skovkanten.
Der hvilede en total ro over landskabet. Lige indtil drengens finger ramte play-knappen.

Med ét blev stilheden fleenset i stumper og stykker af hidsige beats og vrede guitarer. Den djsevelske stgj
kom fra en lille glasfiberb&d, der 13 og vuggede ude midt p& sgen. Nede i bdden baksede drengen med at fa
bdndoptageren til at makke ret. Over rzelingen 13 fiskestangen. De sidste par gange, han havde veeret pd
sgen, havde det knebet lidt med at fa noget pad krogen.

Derfor ville han i dag forsgge noget nyt: at spille punk for fiskene. Det matte da kunne lokke dem frem.

Kulissen var Hald Sg i Dollerup Bakker, og drengen i bdden hed Jens Unmack. Den i dag 44-érige solist og
tidligere forsanger i Love Shop havde masser af tid til den slags smé& eksperimenter, da han voksede op midt
i de storsldede, midtjyske istidslandskaber, 12 kilometer fra Viborg. Nar skoledagen var slut, og han havde
taget skolebussen tilbage til Dollerup, var han nemlig overladt til sig selv. Ganske vist boede et par stykker
af drengene fra klassen ogsa i landsbyen, men ndr de havde fri, skulle de hjzelpe til pd gdrden. Og sa var
det op til Jens Unmack selv at finde pa noget at foretage sig.

Da vi en krystalklar og kold senvinterdag begynder historien om Jens Unmack ved at tage p& travetur med
hovedpersonen i Dollerup Bakker, ryster han den ene anekdote efter den anden af sig, mens stgvlerne
knaser sig vej gennem sneen. Om hvordan han fiskede fra baden i sgen. Hvordan han ifert en gammel
gasmaske legede krig i skoven. Hvordan han trak lod til Europa Cup-turneringer og spillede kampene
igennem ved at skyde til mals mod et gammelt tgrrestativ.

Fzelles for historierne er, at der kun er en aktgr med i dem. Jens Unmack legede stort set altid alene. Og det
passede ham fint. Dengang som nu elskede han at vaere alene. Hvis ensomhed er et vanedannende stof, er
Jens Unmack erklaeret junkie. Og maske var det allerede dengang i drengedrene i Dollerup, at han lagde
grunden til sin afhaengighed.

»Jeg kan ikke huske, at jeg nogensinde har savnet selskab. I dag ser jeg det som en gave, at jeg har haft s&
meget plads og s& meget tid til at udforske det hele og finde ud af mig selv. Jeg tror, det I& godt til min
natur at veere s& meget alene. Det kan godt veere, at det lyder lidt ensomt at Igbe rundt og spille fodbold for
sig selv i s mange timer, men for mig var det fantastisk. Jeg kan godt love dig, at s&dan en
ottendedelsfinale mellem Legia Warszawa og Juventus kunne veere rigtig speendende, selvom det kun var
mig, der var med i den, fortzeller han med en haes latter.



Lugter af levet liv

Nogle méneder tidligere sidder Jens Unmack pé en kaffebar i det centrale Prag. Han tager Liverpool FC-huen
af og folder den paent sammen, fgr han laegger den pa bordet foran sig. Udenfor driver horder af turister
forbi med fyldte indkgbsposer og dampende gliihwein-krus i haenderne. Han tipper colaflasken og lader de
brune, brusende drdber drive ned over isterningerne. Laener sig tilbage og lader skuldrene glide ned.

I gjnene er der et lettet blik. Han kan konstatere, at optagelserne i aftes gik, som de skulle. Missionen var at
fa Prag Filharmonikerne til at spille de medbragte arrangementer til perfektion. De laegger nemlig bunden pa
Jens Unmacks nye album. Han kan rejse hjem til Kgbenhavn og bygge resten af instrumenterne og vokalen
ovenpd sammen med producer Nikolaj Ngrlund. Albummet er for alvor ved at tage form.

‘Dagene Igber som heste’ er hans tredje udgivelse i eget navn. Og uden nogen tvivl den mest modne til
dato. Arrangementerne er praeget af rolige strygere og afdeempet klaver, og teksterne handler mest om
afslutninger, dgd og frygten for at gé i std. Som for eksempel pd ‘Maend uden ord’ — et nummer, Jens
Unmack finder meget karakteristisk for udtrykket pd hele albummet:

Meend uden ord har svaert til smil
parkerer langs havnen i hver deres bil
Sondag i regn

Nogle karer ud — forsvinder ned

Lodret vej mod fred

»Da en af mine venner fgrste gang hgrte albummet, sagde han, at lige netop det nummer var noget helt
szerligt, og hans begrundelse var, at det ikke kunne have veeret skrevet af en pd under 40 &r. Det er meget
godt ramt, for der er helt klart noget levet liv i den sang. Jeg synes, at jeg har lavet en plade, der svarer
godt til det sted, hvor jeg er lige nu i livet«.

Jens Unmack kritiserer, at man i musikkens verden s& sjeeldent hgrer kunstnere, der tgr std ved deres alder.

»Det er, som om alting bliver skrevet ud fra ungdomsreferencer. Keerlighedssange, der er s& unuancerede,
at de kunne veere skrevet af en ottedrig, eller lommefilosofi, der hgrer gymnasiealderen til. Er der noget,
man finder ud af med &rene, sd er det, at alting er meget mere komplekst, end man fgrst troede, og det er
vel dybest set den historie, jeg gerne vil forteelle«.

Jens Unmack vil altsd gerne vaere moden. Men han understreger samtidig, at det ikke behgver vaere det
samme som at veere kedelig. Han har pa ingen méde lyst til selv at ende som en af de maend uden ord, han
beskriver i sangen.

»Den tekst handler jo om at dg indeni. Fordi man ikke kan komme overens med det liv, man har omkring sig
og de forventninger, man havde til det. P4 den made er det en meget tragisk historie, der handler om at gd i
sta«.

I en tid, hvor en 40-3rig kan tage til Sverige og paraglide eller g& i byen og drikke sig fra sans og samling,
uden at nogen lgfter s& meget som et gjenbryn, mener Jens Unmack, at der mere end nogensinde er brug
for, at nogen ter std ved deres alder.

»Vi har flyttet det punkt, hvor vi er tvunget til at tage os selv alvorlige som voksne. Men hvis du bliver ved
med at forsgge at Igbe fra det, ender det med at blive patetisk. Du er tvunget til at forholde dig til en
anderledes tilvaerelse. Og jeg er nok ndet dertil, hvor mit mere alvorlige voksenliv skal til at indtreeffe. Jeg



kan konstatere, at de sidste rester af ungdomslivet er endegyldigt vaek. Jeg kan std pad en bar med en gl i
h&nden og se, at jeg er den eneste pd min alder. De andre er for laengst sluset bort ud i forstadsland,
travlhed og arbejde — eller hvad de nu end foretager sig«.

Det lyder som om, du savner at vaere ung?

»Jeg savner at kigge ud i horisonten og konstatere, at intet kunne stoppe mig. Min keereste, Louise, gjorde
mig for nylig opmaerksom pd den kontrast, der er mellem ham, der i sin tid sang ‘I den nye by’ og ‘@jne, jeg
aldrig har set’ og sa til i dag, hvor hun synes, det hele handler om dgd og afvikling. Men igen, jeg
foretraekker at skildre verden fra, hvor jeg ser den nu og her. Og jeg vil ikke std og kigge tilbage og skrive
om, hvordan det hele var engang. Nostalgi hjeelper jo som at pisse i bukserne for at holde varmen«.

Det hele er dog ikke sd sort, som det kunne lyde. For selv om der er et dystert skeer over nogle af de
temaer, der rulles op pad det nye album, understreger Jens Unmack, at det ikke har veeret hans hensigt at
lave et album om dad.

»Jeg synes i virkeligheden, albummet handler mere om livet og dets naturlige, tidsbestemte rammer. Den
forbandelse og den velsignelse, som de rammer giver. Den uigenkaldelighed, som de giver. Livet er meget
kostbart, og vi har kun det ene skud til at opnd storhed eller til at skuffe os selv noget sd grueligt. Det tema
er pludselig blevet meget vedkommende for mig, fordi jeg oplever folk omkring mig, selv nogle p& min egen
alder, blive alvorligt syge. Eller ligefrem dg«.

Hunden smed sit halsband

Det var en midsommernat i 2004. Klokken havde lige passeret tre, og de fgrste striber af morgensol var
allerede ved at treenge igennem spraekkerne pa den mgrkebld nattehimmel. Pa landevejen langs Roskilde
Fjord trillede en Toyota Corolla roligt med kurs nordpa. Inde i bilen sad en mand med et stort smil. Han
havde netop skilt sig af med en massiv dgdveaegt pa festivalpladsen i Roskilde. Nu styrede han mod nye
horisonter.

Love Shop spillede sin sidste koncert i det, man kunne kalde idealopstillingen, pd Roskilde Festival i 2004.
Efter et opslidende sidste ar, hvor spaendingerne mellem Jens Unmack og bandets guitarist og producer
Hilmer Hassig til sidst var blevet s& heftige, at de to naesten ikke kunne tale sammen, var det endegyldigt
slut.

»Da jeg forlod festivalen og satte kurs mod sommerhuset oppe i Nordsjeelland, hvor familien ventede, var
det bare s& stor en lettelse. Farvel til det kapitel. Jeg var allerede videre. Jeg vidste, at jeg skulle lave en
soloplade, og fra nu af var det mig, der skulle bestemme, hvordan det hele skulle vaere«.

Bandet efterlod sig et stort hul pd den danske musikscene. De lgd som ingen andre med deres blanding af
dremmende tekster, igrefaldende popmelodier og laengselsfulde guitarsoloer. Men i takt med, at succesen
voksede, blev konflikterne ogsa ridset skarpere op. Helt grundleeggende var bandets medlemmer ikke enige
om, hvilken retning de skulle i. Jens Unmack vidste pad en mé&de godt, at han matte vaek fra bandet. Men
han turde ikke. I dag beskriver han det, som var han en hund med stremfgrende halsbdnd, der ikke havde
modet til at traede ud.

»Det var hardt at opleve, og det var meget sveert at erkende problemet. Jeg havde veeret s glad for Love
Shop, men efterhdnden var det bare blevet sddan, at vi I3ste hinanden fast og ikke laengere kunne udvikle
0S«.

P& et tidspunkt, da Love Shop s& ud til at veere gdet helt i hardknude, blev Jens Unmack af Nikolaj Ngrlund
inviteret med pd den dansksprogede Leonard Cohen-hyldestplade ‘Pd danske leeber’. Da han tog til Malmg
for at indspille sit bidrag, &bnede en ny dgr sig for ham.



»Det hele var sd levende. Jeg spillede pludselig live med andre musikere i studiet. Jeg havde slet ikke prgvet
at lave musik pd den made fgr. Det var ligesom at vaere i et dgdt segteskab, der ikke fungerede lzengere, og
sd gd ud og mgde den sgdeste, dejligste pige«.

Men Jens Unmack matte tilbage i det sure aegteskab igen. Fordrets og sommerens koncerter var allerede
planlagt, og der var ingen vej udenom. Bandet levede op til forpligtelserne, men bag scenen var stemningen
virkelig darlig.

Efter at have spillet den sidste koncert pd Roskilde Festival, talte Jens Unmack stort set ikke med Hilmer
Hassig. Og det kommer han heller aldrig til, for Hassig omkom, da han en efterdrsnat sidste ar trddte ud pa
Falkoner Allé pa Frederiksberg og blev ramt af en taxa.

»Der er mange, der har spurgt, om ikke det var maerkeligt, da han dgde. Og jo, det var det. Nu fik vi aldrig
Igst vores konflikt. Det er den, der bliver stdende, og det er trist. Omvendt er jeg ikke sikker p3, at vi
nogensinde ville vaere ndet s3 meget videre med at Igse det. Det underlige er jo, at ndr nogen dgr, sd er det
alle de gode ting, de positive oplevelser, der star frem. S3 stdr man tilbage og beklager, at de ikke kunne
fortseette. Ogsd selvom man rationelt set godt ved, at der méske ikke ville vaere kommet flere af dem«.

Da Hilmer Hassig dade, havde Jens Unmack allerede udgivet to soloplader, hvoraf iszer den fgrste blev
skamrost af anmelderne. Han havde taget skridtet og faet overbevist sig selv om, at det her kunne han
sagtens. Arbejde alene. Og nér han ser tilbage i dag, er han pd en mdde taknemmelig for, at bandets dybe
krise pressede ham ud i at prgve nye sider af sig selv. Ogsd selvom han godt kan savne det at vaere en del
af et band.

»Det er jo som at vaere med pa et fodboldhold. Isaer i starten, hvor man bare har den der feelles fglelse af,
at det er os imod resten af verden. Men pa et eller andet tidspunkt kommer der bare nogle andre
mekanismer i spil. Man begynder at I3se hinanden fast i nogle bestemte roller, og det kan veere rigtig hardt
at veere en del af. I musikhistorien har vi set masser af eksempler pd, hvor grimt det kan lyde, nér man
holder sammen bare for at holde sammenx.

Solo og selvsikker

Efter at have lagt Love Shop bag sig, begyndte et nyt eventyr, og med sit tredje album ‘Dagene Lgber Som
Heste’, der udkommer 23. marts, forsgger Jens Unmack for alvor at konsolidere sig som solist. Isolationen er
i dag en afggrende drivkraft, ndr han laver musik. Skitserne og demoerne til nye numre laver han
udelukkende i selskab med sig selv. Og han fgler sig i sit rette element, nér han pa den made styrer
processen fra idé til faerdigt album.

Dele af det foregdr selvfglgelig i teet parlgb med producer Nikolaj Nerlund og, ndr han er pa turne, hans
faste band. Men i store traek er det Jens Unmack selv, der traekker i trddene. Og han trives med det. Som
var han stadig en dreng i en glasfiberbdd en sommerdag pa Hald Sg.

Han bruger ensomheden som et arbejdsredskab. Nar keeresten Louise og de to bgrn er taget pé arbejde og i
skole, gdr han sin faste tur pa Frederiksberg med hunden. Og sd seaetter han sig ned for sig selv og arbejder,
indtil der skal hentes bgrn. Om aftenen, ndr der er faldet ro over hjemmet og byen, gar han i krig igen. Farst
ud pd natten indstiller han arbejdet.

»Det er mange timer alene, men det er s&dan, jeg arbejder bedst. Det er en steerk oplevelse at veere helt
alene. N&r vi snakker sammen som nu, sd er det hele tiden to verdener, der forsgger at referere til hinanden
og finde samme klang. Nar man er alene, veelter det ind eller ud, uden at vi har de der filtre og koder med.
Samveer handler om at forstd hinanden, have det fint sammen. De forventninger er der slet ikke, ndr man er
alene. Alt er pillet af«.



Men er du ikke et socialt menneske?

»Nej, det tror jeg faktisk ikke, jeg er. Ved et socialt menneske forstdr jeg sddan en, der har det bedst i
selskab med andre mennesker. Og hvis man ser bort fra samvaeret med min kaereste og mine bgrn, har jeg
det faktisk allerbedst, ndr jeg er helt alene. Alts3, jeg kan da godt lide sociale ting, men det er ikke en stor
og vigtig del af min personlighed. Nogle folk hader, hvis de ikke har nogen at dele oplevelser med, for
eksempel hvis de skal rejse alene. Det er noget af det bedste, jeg ved«.

Jens Unmack er med andre ord mere end nogensinde fgr blevet bevidst om, hvor meget ensomheden og
isolationen betyder for ham.

»Hvis jeg ikke far den plads, bliver jeg ubehagelig at veere sammen med. Det gar slet ikke. Jeg ma have luft.
Det er vigtigt at forstd, at jeg ndr jeg har brug for at vaere mig selv, sd er det jo ikke en luksus eller et
egotrip. Det er en ngdvendighed. Jeg er ngdt til at have ro omkring mig, sd jeg kan fa tingene til at falde pd
plads. Misforstd mig ikke, jeg szetter pris pd at vaere sammen med andre mennesker, men ensomheden, den
kan jeg ikke leve uden«.

P4 mandag udkommer Dagene Lober Som Heste’, Jens Unmacks tredje soloalbum. Som p& de to
foregdende plader er det Nikolaj Nerlund, der sidder i producerstolen.

BLA BOG - JENS UNMACK

Fadt 26. april 1964. Indtil han var syv &r, boede han med sin mor, far og storesgster i Himmelev ved
Roskilde. Familien flyttede til landsbyen Dollerup, da faren blev dommer ved landsretten i Viborg.

I 1986 stiftede han sammen med Hilmer Hassig gruppen Love Shop, der udgav sit fgrste album i 1990 og fik
et gjeblikkeligt radiohit med nummeret ‘En nat bliver det sommer’. Andre store hits var 'Love Goes On
Forever’ og ‘Copenhagen Dreaming'’.

1 2004 meldte Jens Unmack ud, at han ville taget en pause p& ubestemt tid fra Love Shop, og i 2005 udgav
han sin fgrste soloplade Vejen hjem fra rock ‘n’ roll. Den blev fulgt op af Aftenland Express i 2007.

Love Shop er ikke oplgst, men holder officielt pause og spillede senest i februar 2009 til to hyldestkoncerter
for den afdgde guitarist Hilmer Hassig.

IFPI’s aerespris blev 28. februar i r givet til Love Shop ved Danish Music Awards.

Jens Unmack er en flittig blogger. P4 www.jensunmack.dk anmelder han bl.a. koncerter og skriver om en af
sine helt store passioner, det engelske fodboldhold Liverpool FC.

I april tager Jens Unmack p& en miniturne, der bringer ham til Ksbenhavn, Odense, Aalborg og Arhus.

Han bor sammen med sin kaereste Louise. Parret har to bgrn pd 6 og 13 &r.



